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Kjeere studentmedlem!

Fagforbundet er opptatt av at du som medlem er forsikret bdde i jobb og privat,
gjennom oss. Vi er ogsa opptatt av a gi deg og dine medstudenter en stemme,
bade pa studiestedet, i Fagforbundets organer og i samfunnet.

Derfor har vi utviklet denne handboka. Den skal gi deg alt du trenger & vite for &
starte et studentforum, og lzere deg hvilke muligheter du har i et studentforum.

Her er det mye man kan gjere! Lykke til!

Hilsen
Fagforbundet Ung
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1. Fagforbundet for deg

Fagforbundet er LOs starste forbund. Var viktigste oppgave er a sikre medlem-
mene gode og trygge lonns- og arbeidsvilkar. Som landets storste arbeidstaker-
organisasjon har vi tyngde og politisk gjennomslagskraft til a styrke og videreut-
vikle velferdsstaten. At vi er en del av LO, gjar at vi star enda sterkere ndr vi skal
serge for gode arbeidsvilkar for medlemmene vare. Studenter er velkomne som
medlemmer hos oss.

Vi organiserer studenter fordi vi vil gi dere en mulighet til & komme i kontakt med
arbeidslivets organisasjoner allerede i studietiden. Gjennom medlemskapet far
dere tilbud om kurs og konferanser pa lik linje med yrkesaktive medlemmer.
Medlemskapet gir muligheter for a knytte personlige kontakter med eget fagfelt i
arbeidslivet.

Fagforbundet mener at studenter skal ha mulighet til & pavirke forholdene pa
studiestedet. Med mange fagorganiserte studenter, gker innflytelsen. En viktig
arena for studenter kan veere studentparlamentet.

Mange studenter jobber ved siden av studiene. Som medlem hos oss kan du fa
hjelp pa jobben, om du skulle trenge det. Hvis du jobber et sted hvor Fagforbun-
det ikke organiserer de ansatte, samarbeider vi med andre LO-forbund for a
finne lasninger.

Fagforbundet bestar av tre nivaer; forbundet sentralt, fylkeskrets og fagfore-
ninger. Den enkelte er medlem i den fagforeninga der arbeidsplassen eller studi-
estedet er lokalisert. Styret i fylkeskretsen har ansvar for at det opprettes et stu-
dentforum. Ungdomsutvalget i fylkeskretsen oppretter dette.



2. Hva er et studentforum?

Studenter er i en livssituasjon med saerskilte utfordringer. Fagforbundet er
avhengig av studentenes engasjement for a utforme utdanningspolitikken,
innhold i studieretninger, arbeidsmiljget ved utdanningsinstitusjonene og
rammevilkarene for studenter. Det kan for eksempel vaere innenfor tannhelse,
studiefinansiering og studentboliger.

Et studentforum er studentenes naermeste kontakt med Fagforbundet. Student-
forumet fungerer som et radgivende organ for fylkeskretsens ungdomsutvalg og
kan komme med innspill pd hva studentene @nsker a prioritere.

Forumet har et ansvar for & verve studenter og kan arrangere aktiviteter for stu-
dentene. Studentforumet skal ha en observater i ungdomsutvalget i fylkeskret-
sen, for a kunne veaere med a pavirke bade politisk og organisatorisk. Studentfor-
umet lager en egen handlingsplan og et budsjett for aktiviteten i lopet av aret.

3. Aktiviteter

Studentforumet star fritt til & arrangere egne aktiviteter i samrad med ung-
domsutvalget i fylkeskretsen.

Noen eksempler pa aktiviteter er:

e Stand

e Turneringer/konkurranser

e Aktiviteter ved studiestart

e  Delta pa studentkonferansen

e  Felles arrangement med andre studentforum
e  Pdvirkningsarbeid i Studentparlamentet

e  Samarbeid med linjeforeninger

o Mate med faglig pafyll eller om rettigheter

e  Politiske markeringer

e  Studentmgte

e  Studentquiz

e  Temakvelder

e  Pizzakvelder

e Aksjoner

e Mater med politikere/fagligpolitisk samarbeid
e  Ulike utvalg hvor yrke og utdanning diskuteres i Fagforbundet nasjonalt



4. Eksempel pa handlingsplan
En handlingsplan ma ikke veere omfattende, men den ma veere tydelig og

konkret. Beskriv hva dere vil oppna (mal). En handlingsplan er et godt verktay
nar den er konkret nok.

En handlingsplan ber inneholde:
. Innledende beskrivelse av malgruppe
. Mal for aktivitetene (ma veere i trad med Fagforbundets politikk/over-
ordnete mal)
. Innledende begrunnelse av aktiviteten
»  Beskrivelse av hvilke tiltak som ma gjennomfgres for & nd malet
. Neayaktig arbeidsfordeling med ansvarlig person og gitt tidsfrist
. Kostnadsanslag per aktivitet

Arbeidsfordeling

Aktivitet Tiltak ) Budsjett
og frister
Arrangere Rekruttere nye | Kontakte skolen | Ola Nordmann 25.000
stand én medlemmer fortillatelse tila | innhenter tillatelse | (betaling
gang per og informere sette opp stand. | innen 1. februar. for stand og
maned. om medlems- materiell).
fordeler. Samarbeid Kari Nordmann

med ungdoms-
utvalget i fylkes-
kretsen.

holder kontakten
med ungdoms-
utvalget i fylkes-
kretsen.

5. @konomi

Studentforumet disponerer ikke et eget budsjett, men ma sgke ungdomsutval-
get om penger til aktiviteter/arrangementer. Det er viktig at planlegging av akti-
viteter skjer i god tid, slik at det er mulig @ be om penger til gjennomfering.
Dersom man gjor dette sammen med ungdomsutvalget, kan man sikre at det
settes av egne summer for aktivitet i studentforumet. Det er derfor det er viktig
at alle aktiviteter i handlingsplanen har et budsjett.

Det er fylkeskretsen som tar seg av regnskapet for studentforumet og student-

aktiviteten. Derfor ma alle kvitteringer og betalinger leveres til ungdomstillits-
valgt i fylkeskretsen.
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6. Hvem kan jeg fa hjelp av?
Dersom du trenger hjelp, sa er det viktig at du vet hvem du kan kontakte:

e  Gjelder det spgrsmal om medlemskap og opplysninger for enkeltmedlem-
mer sa kan du ta kontakt med fagforeninga i den kommunen ditt studiested
liggeri.

e  Sparsmal om aktivitet og studentarbeid kan du ta med ungdomstillitsvalgt i
det fylke som studiestedet ligger.

e  Forbestilling av varer tar du kontakt med fylket. Det er ogsa mulig a bestille
egne varer i nettbutikken pa Fagforbundets nettside.

7. Oppstart av studentforum

Nar du skal starte opp et studentforum er det viktig at oppstartsmatet blir
vellykket. Finn ut hva dere har lyst til & gjore. De beste resultatene far dere ved a
ha klare malsettinger. De forste mgtene arrangeres sammen med ungdomstil-
litsvalgt i fylkeskretsen. Det gir trygghet og stotte a vaere sikker pa at det blir
gjennomfert pa en god mate.

Sporsmal til de forste matene:

1. Ideer og visjoner:
- Hvorfor har vi lyst til & organisere 0ss?
- Hva harvi til felles?
- Hvavil vi med studentforumet?
- Hvordan gnsker vi at studentforumet skal fungere om to ar?

2. Mat
- Hvilke mal skal studentforumet na til neste ar?
- Hvavil vi ha innflytelse pa?

3. Flere aktive studenter
- Hvor mange gnsker vi & veere neste ar?
- Huvilke studenter skal veere vare malgrupper?
- Hvordan skal vi fa flere aktive medlemmer?
- Hvordan promotere mater og aktiviteter?
4, Aktiviteter
- Hvilke konkrete aktiviteter vil vi gjennomfgre for & na hvert enkelt mal?



5. Aktivitetsplan/handlingsplan
6. Evaluering av motet og arbeidet som er blitt gjort

Start planleggingen av studentforumets arbeid med idémyldring om hva dere vil
at styret skal gjare. Finn felles idéer. Lytt til alle. Bruk god tid, slik at alle far lyst
til & veere med pa aktivitetene. Se framover, tenk konkret og veer realistisk. Dere
kan prove & formulere en visjon for utvalget med utgangspunkt i nd-situasjonen;
beskriv sa hvordan dere vil at utvalget og arbeidet skal utvikle seg.

Kontakt med ungdomsutvalget pa fylket

Studentforumet samarbeider med ungdomsutvalget i fylkeskretsen. For at ung-
domsutvalget i fylkeskretsen skal kunne behandle saker fra studentforumet, ma
dere sende en skriftlig henvendelse til ungdomstillitsvalgte.

Henvendelsen ma inneholde hva saken/sparsmalet gjelder, hva dere vil oppna,
hvilke aktiviteter som @nskes gjennomfaert og hva dere tror det kommer til &
koste.

Eksempel:

Det forslds at studentforumet arrangerer medlemskveld for alle studentmedlem-
mer pd Hayskolen i Trondheim i samarbeid med ungdomsutvalget pé fylket. Arran-
gementet skal inneholde kort presentasjon av forbundet, servering av mat og
sosiale aktiviteter for medlemmene. Kostnad for arrangementet er 4.500,-.

Det ansees som at denne aktiviteten vil ha en positiv verveeffekt av nye student-
medlemmer.

Forslag til vedtak:
Studentforumet inviterer alle studentmedlemmer til medlemskveld. Medlemmer
far dekt mat og drikke. Pris: 4.500,-.

Ta kontakt med den tillitsvalgte om du trenger hjelp til hvordan henvendelsene
skal skrives.



8. Tips ved oppstart av studentforum

Nar man er nyvalgt og skal begynne med studentarbeid kan det veere vanskelig &
vite hvor man skal begynne. Skal jeg innkalle eller invitere til mate? Hvor formelt
skal det gjores? Hvordan skriver jeg saksliste? Hvordan skrives et referat? Skal
det velges et styre for studentforum? Skal vi ha en leder? Hvem skal velge og
hvem kan velges?

Valg av studentforumets styret:

Styret i studentforumet bgr bestd av minst tre personer. Forslag til nytt styre
oversendes ungdomsutvalget i fylkeskretsen for godkjenning. Valg at nytt styre
skal skje én gang i aret pa et medlemsmeate, men nye medlemmer kan velges i
lapet av aret.

Fylkeskretsen arrangerer ungdomskonferanse hvert annet ar. Studentforumet
skal ha en observater pa denne konferansen.

Innkalling

| forkant av et mgte, sendes innkalling. En innkalling vil si at det forventes at
vedkommende mgter. Hvis den som er innkalt ikke har anledning til 8 komme, er
denne forpliktet til 8 melde forfall, slik at eventuelt vararepresentant kan
innkalles. Sakene/hovedpunktene for hvilke saker som skal tas opp pa matet bar
std i innkallinga, men utfyllende saksliste kan ettersendes om gnskelig. Det
viktigste er at mgtedeltakerne vet hvilke saker det skal snakkes om i matet, slik
at de kan mate forberedt.

Invitasjon
Nar man inviterer til en samling eller et mgte er det frivillig oppmeate. De inviterte
er ikke forpliktet til 3 mate opp.

Saksliste

Foran hvert mote i et styre eller utvalg er det vanlig a forberede hvilke saker som
skal behandles og saksliste lages. Den siste saken pa sakslisten er som regel
eventuelt. Her tar man opp saker som er raske d behandle og som man gjerne
har fatt inn etter at sakslisten er sendt ut. Det er mgtet som bestemmer om en
sak kan behandles under eventuelt eller ikke. Det vanlige er @ behandle oriente-
ringssaker under eventuelt, ikke saker som krever at mgtedeltakerne har satt
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seginn i saken pd forhdnd. Man bestemmer selv hvor mange saker man skal ha
pa sakslisten.

Referat

Det skrives referat fra styrematene i studentforum. Et referat skal inneholde
hvem som var til stede, hvor og nar ble mgtet holdt, og hvilke saker som ble
behandlet der. Referatet bar skrives slik at det er av alminnelig interesse. Det vil
si at man trenger ikke ga i detalj pd hvem som sier hva, men at det skrives utfyl-
lende om sakens innhold og vinkler slik at det gir mening nar referatet leses av
de som ikke har veert tilstede, og fungerer som en hjelp til hukommelse.

9. Oversikt over medlemmer
Trenger du oversikt over hvilke studentmedlemmer du har for utsending av
informasjon, invitasjoner eller innkallinger, tar du ta kontakt med ungdoms-
tillitsvalgte i fylkeskretsen som hjelper deg.

10. Informasjon og hjelp du kan finne pa internett
Hjemmeside:

http://www.fagforbundet.no/

Vedtekter og retningslinjer:
http://www.fagforbundet.no/?article_id=107865
Fagforbundet Ungs nettside:

ung.fagforbundet.no

Fagforbundet Ung sin politikk:
http://ung.fagforbundet.no/vi-mener/

Oversikt over ungdomstillitsvalgte pa fylke:
ung.fagforbundet.no/kontakt-oss/tillitsvalgte/

LO-faver (medlemsfordeler)

www.lofavor.no

Fagforbundets studenters facebook-gruppe
https://www.facebook.com/groups/390426787996919/?fref=ts
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11. Fagforbundet Ung og studentforumets
retningslinjer og vedtekter:

Ungdomstillitsvalgt som er leder av ungdomsutvalget og en personlig vara-

representant velges av fylkesmotet. Studentforumet skal om mulig veere repre-

sentert i utvalget. Kun medlemmer pd 30 ar eller yngre er valgbare. Foreligger

det ikke kandidater som er 30 ar eller yngre som kan pata seg vervet, dpnes det

for a velge kandidater opp til 33.

Retningslinjer:

1. Forstudent- og elevmedlemmer som er tilknyttet fylkeskretsen, skal ung-
domsutvalget opprette et student- og elevforum tilknyttet fylkeskretsens
ungdomsorganisering. Forumet skal veere pa minimum tre medlemmer.
Dersom det er mulig kan det opprettes ett forum for studenter og ett forum
for elever.

2. Fylkesstyret har ansvar for at det opprettes et student- og elevforum.
3. Forumet velger selv sin leder og representanter til ungdomskonferansen.

4. Forumet har en radgivende funksjon overfor fylkeskretsens ungdomsutvalg
og ungdomsutvalget kan delegere enkeltoppgaver til forumet, slik som
verving og gi tilbud til medlemmer pa utdanningsinstitusjonene.

12. Fordelene for studentmedlemmer

Fagbevegelsen er opptatt av a sikre alle rett til utdanning uavhengig av hvor du
kommer fra eller hvor mye penger du har. Dette ble gjort gjennom a kjempe for
gratis utdanning, etablering av lanekassen og utbygging av studentboliger.

Na jobber Fagforbundet Ung for at heltidsstudenten igjen skal bli en realitet, og
at studenter skal ha overkommelige boutgifter. Derfor kjiemper vi for at det skal
bygges flere studentboliger, bedre studiefinansiering og et godt arbeidsmilje pa
studiestedet. Til dette arbeidet er det viktig at vi er mange medlemmer bak
kravene.

Et medlemskap i Fagforbundet gir ogsa mange fordeler, blant annet gode
forsikringer og stipend:
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Innboforsikring: Som studentmedlem i Fagforbundet far du ogsa innbo-
forsikring, uten egenandel, inkludert i medlemskapet.

LOfaver Student- og laerlingsforsikring: Denne er en helars reiseforsikring og
ulykkesforsikring. Sammen med innboforsikringen, er dette en super trygghets-
pakke.

For a finne oversikt over alle medlemsfordeler for studenter gar du inn pa
www.lofavor.no
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Egne notater:
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